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Umweltschutz und Nachhaltigkeit 
Eine Auswahl von Medien der Stadtbücherei LE 

 

Umweltschutz im Alltag 

  

Sandra Krautwaschl: Verschwendungsfreie Zone 
Wie meine Familie es schafft, sich vom Zuviel zu befreien  

(Wilhelm Heyne, 2020) 

 

 

  

Henrike Raggen: Family for future 
Das große Umweltbuch für die ganze Familie 

(NGV, 2020) 

 
 

Viktoria Heyn: Besser naturbewusst leben 
Nachhaltig, natürlich, plastikfrei 

(Christian, 2020) 

 
Susanne Fröhlich, Constanze Kleis: Weltretten für Anfänger 
Von guten Vorsätzen, miesen Co2-Bilanzen und dem Versuch, ein besserer Mensch zu werden 

(Gräfe und Unzer, 2020) Auch als Hörbuch 

 

 

 
 

Benjamin Eckert, Fabian Eckert: Die 35-Tage-Challenge 
Dein Weg in ein umweltbewusstes Leben 

(oekom, 2020) 

 

  
Julia Zohren: Einfach nachhaltig leben 
Tipps und Anleitungen für mehr Nachhaltigkeit in allen Lebensbereichen 

(Edition Michael Fischer, 2019) 

 

 

 

Julia Mayer: Nachhaltig kreativ - Do it yourself 
Zero-Waste-Projekte - für unterwegs & zuhause 

(Christophorus, 2019) 

 

Burkhard Bohne: Nachhaltig gärtnern 
Biologisch - ressourcenschonend und klimafreundlich 

(Gräfe und Unzer, 2019) 
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Sophia Hoffmann: Zero Waste Küche 
Lebensmittelverschwendung durch bewussten Konsum vermeiden und auf Nachhaltigkeit und 

Ressourcenschonung zu achten 

(ZS, 2019) 

 

 

 

Ingrid Miklitz: Auf dem Weg zur plastikfreien Kita 
Warum es lohnenswert ist eine plastikfreiere Kita zu werden 

(Herder, 2020) 
 

 
Birgit Schattling: Mein Biotop auf dem Balkon 
Naturerlebnis und Ernteglück mitten in der Stadt 

(Gräfe & Unzer, 2020) 

 

 

 

Thomas Schabbach, Viktor Wesselak: Energie 
Den Erneuerbaren gehört die Zukunft 

(Springer, 2020) 

 

Petra Wünsche: Einfach nachhaltig nähen 
Kleidung, Nützliches und Schönes 

(Edition Michael Fischer, 2020) 

 

 
 

Sabine Haag: Mein Haushalt natürlich sauber 
Reinigungsmittel ganz einfach selbst gemacht 

(frechverlag, 2018) 

 

 

Natur, Klima, Energie  
  
Christian Holler, Joachim Gaukel: Erneuerbare Energien - ohne heiße Luft 
Erneuerbare Energien von der Solarenergie bis zur Geothermie 

(Oekom, 2019) 

 

Jonathan Franzen: Wann hören wir auf, uns etwa vorzumachen? 
Gestehen wir uns ein, dass wir die Klimakatastrophe nicht verhindern können   

(Rowohlt, 2020) 

 
Tanja Busse: Das Sterben der anderen 
Wie wir die biologische Vielfalt noch retten können  

(Blessing, 2019) 

 

 

¬Das Ökologie-Buch 
Schneller Überblick über Themen von Evolution bis Klimawandel 

(DK, 2020) 
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Mike Berners-Lee: Es gibt keinen Planet B 
Das Handbuch für die großen Herausforderungen unserer Zeit 

(Midas, 2020) 

 

  

Dirk Steffens, Fritz Habekuss: Über Leben 
Zukunftsfrage Artensterben - wie wir die Ökokrise überwinden 

(Penguin, 2020) 

 

 

 

 

Greta & Svante Thunberg, Beata & Malena Ernman: Szenen aus dem Herzen 
Unser Leben für das Klima 

(S. Fischer, 2019) 

 
 

Für Kinder & Jugendliche 

  

Neal Layton: Für eine Umwelt ohne Plastik 
Herstellung und Verwendung von Plastik und was passiert mit dem Plastikmüll 

 (Carlsen, 2020) 

 
  

Karine Balzeau: Nix für die Tonne! 
32 Ideen zur Müllvermeidung 

(arsEdition, 2020) 

 
  

Patrick George: Rettet die Erde! 
11 Ideen, das Klima zu verbessern 

(Moritz, 2020) 

 
  

Dela Kienle: Umweltschutz 
(Ravensburger, 2020) 

 
  

Annette Maas: Mein weit gereister Erdbeerjoghurt 
Wie unsere Ernährung die Umwelt beeinflusst 

(arsEdition, 2020) 

 
  

Svenja Preuster: Projekt plastikfrei 
Dein Zero-Waste-Neustart:  Zimmer für Zimmer in 6 Wochen  

(frechverlag, 2020) 
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Janine Eck: 100 Dinge die Du für die Erde tun kannst 
100 nachhaltige Ideen und Mitmach-Tipps zum Schutz von Umwelt und Klima 
(Schwager & Steinlein, 2019) 

 
  

Jess French: Wale retten, Igeln helfen, Erde schützen 
Viele Ideen zum Schutz von Tieren und Pflanzen  

(arsEdition, 2019) 

 
  

Marc ter Horst: Palmen am Nordpol 
Alles über den Klimawandel 

(Gabriel, 2020) 

 

  

Gabi Neumayer: Umwelt und Energie 
(Carlsen, 2019) 

 
  

Ruth Owen: Zu viel Plastik 
An Land und in den Ozeanen 

(Ars Scribendi, 2019) 

 
  

Valentina Camerini: Gretas Geschichte 
Du bist nie zu klein, um etwas zu bewirken 

(Heel, 2019) 

 
  

Miriam Holzapfel: Das Bessermacher-Buch 
75 Ideen, mit denen du die Welt veränderst 

(Coppenrath, 2019) 

 
  
Britta Sabbag, Maite Kelly, Joëlle Tourlonias: Die kleine Hummel Bommel 

schützt die Umwelt 
Erste Sachinformationen über die Umwelt 

(arsEdition, 2020) 

 
  

 

 

 

 

 

Stand: 31. Juli 2020 


